
 

 

 

Совет специалиста Юлии Русиновой 
 

- 1 - 
ЗАВЕЩАНИЯ, ТРАСТЫ И ВОПРОСЫ ПО СОХРАНЕНИЮ ВЫПЛАТ ГОСУДАРСТВЕННЫХ 
ПОСОБИЙ (SSI & MEDICAID) ЧЕРЕЗ ТРАСТ 
 
ЗАЧЕМ МНЕ СЛЕДУЕТ РЕШАТЬ ВОПРОСЫ ПО ОФОРМЛЕНИЮ НАСЛЕДСТВА И КОГДА ИХ 
НУЖНО РЕШАТЬ? 
 Многие из нас не любят обсуждать вопросы, связанные с подготовкой завещания и других 
юридический документов, имеющих отношение к оформлению передачи имущества наследникам. Но 
если Вы будете откладывать планирование вопросов по передаче имущества наследникам на задний 
план, Вы рискуете тем, что Ваши наследники - те, кого Вы любите больше всего - не смогут получить 



 

 

то, что Вы хотите и когда Вы хотите.  Это может произойти по разным причинам - либо из-за 
дополнительных судебных издержек и юридических расходов при распределении наследства, либо из-
за дополнительных посмерных налогов и соответственно уменьшению средств, которые получат Ваши 
наследники, либо из-за конфликтов между Вашими наследниками.  Вот почему так важно решить 
вопросы передачи наследства и оформить необходимые документы пока Вы юридически дееспособны 
и независимо от того, какими средствами или имуществом Вы владеете. Более того, Вы будете 
спокойны, что Ваши близкие могут оплакивать свою потерю, не будучи одновременно обремененными 
ненужными судебными разбирательствами или финансовыми трудностями. 

 
КАКИЕ ЮРИДИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ МНЕ СЛЕДУЕТ ИМЕТЬ, ЧТОБЫ ПРАВИЛЬНО ОФОРМИТЬ 
НАСЛЕДСТВО? 
 Чтобы Ваш план по передаче наследства был правильно оформлен, Вам необходимо иметь 
следующие юридические документы и оформить их пока Вы юридически дееспособны: 

■ Доверенности по медицинским и  финансовым вопросам, которые будут иметь силу в течение 
Вашей жизни; 

 
■ Завещание или траст в зависимости от Ваших семейных и финансовых обстоятельств, 
которые входят в силу после Вашей смерти или траст, который также может иметь силу в 
течение Вашей жизни; 

 
■ Медицинскую директиву по вопросам обеспечения искуственного дыхания и 
жизнеобеспечения организма, если Вы оказались в коме или неизлечимо больны; 

 
■ Список по передаче Вашего личного имущества (книг, машин, ювелирных изделий, 
произведений искусства, вещей, имеющих сентиментальную ценность и т. д.); и 

 
■ Формы по оформлению наследования пенсионных планов, индивидуальных пенсионных 
счетов, страховых полисов, имущества или банковских счетов, зарегистрированных на 
совместное владение и автоматически переходящих по наследству членам семьи или другим 
лицам, а также других видов собственности, которые не могут быть переданы согласно условиям 
завещания или траста.   

 
КАК МОЖНО СОХРАНИТЬ ИЛИ ОБЕСПЕЧИТЬ ВЫПЛАТУ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ПОСОБИЙ (SSI & MEDICAID) 
ДЛЯ ЧЛЕНА МОЕЙ СЕМЬИ, ЕСЛИ ОН/А ИМЕЕТ ФИЗИЧЕСКОЕ ИЛИ УМСТВЕННОЕ ОТКЛОНЕНИЕ ИЛИ 
СТРАДАЕТ ХРОНИЧЕСКИМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ?  



 

 

 В данной ситуации Вам необходимо создать траст для оплаты дополнительных нужд и расходов 
родственника, который/ая имеет инвалидность или страдает хроническим заболеванием.  Данные 
трасты называются Supplemental Needs Trusts и могут быть двух видов:   

■  Трасты, созданные на средства третьих лиц (например, родителей, дедушек/бабушек) или 
опекуном через суд или  

■  Трасты, созданные на средства самого лица, имеющего инвалидность или страдающего 
хроническим заболеванием.  

 Такие трасты могут быть созданы третьими лицами при жизни или посмертно (в завещании или 
трасте, имеющем действие только после смерти). Правильно оформленный траст при помощи 
квалифицированного адвоката поможет Вашему родственнику продолжать получать государственные 
пособия или получить нужную квалификацию для получения государственных пособий в будущем, 
когда Вы не сможете больше помогать Вашему родственнику материально или, если Ваш родственник 
еще не имеет официального заключения врача о его/ее заболевании или инвалидности.  
 Данные трасты необходимы не только для малообеспеченных лиц. Даже если Вы обеспечены и 
можете позволить оплачивать уход и медицинское лечение, а также другие расходы для Вашего 
родственнка с инвалидностью или хроническим заболеванием, создание такого траста позволит 
Вашему родственнику получать государственные пособия и защитит средства, помещенные в данный 
тип траста от его/ее кредиторов. 

 
ПРОЦЕСС УТВЕРЖДЕНИЕ ЗАВЕЩАНИЯ 
ЧТО ТАКОЕ ПРОЦЕСС УТВЕРЖДЕНИЯ ЗАВЕЩАНИЯ И ЗАЧЕМ МНЕ СЛЕДУЕТ ОБ ЭТОМ ЗНАТЬ? 
 Когда близкий член семьи умирает, необходимо утвердить завещание с целью передачи 
наследства членам семьи и оплаты задолженностей наследодателя. Зачем это нужно? Как правило, 
процесс утверждения завещания включает в себя процесс передачи имущества наследникам (членам 
семьи или другим наследникам, указанным в завещании) независимо от размера и ценности 
имущества, которым владел наследодатель (с некоторыми исключениями). В среднем, весь процесс 
утверждения завещания, при участии одного из окружных верховных судов штата Вашингтон, который 
контролирует процесс утверждения завещания, занимает около года.  Однако, в течение этого срока 
уже можно начать распределять имущество наследодателя согласно завещанию.   

 
КАКИЕ МЕРЫ МНЕ НЕОБХОДИМО ПРЕДПРИНЯТЬ, КОГДА УМИРАЕТ БЛИЗКИЙ ЧЛЕН 
СЕМЬИ? 
 Эмоциональная травма, вызванная смертью близкого человека часто сопровождается 
недоумением по поводу финансовых и правовых мер, которые должны предпринять члены семьи.  



 

 

Например, что делать, если супруг, который скончался, занимался всеми финансовыми вопросами в 
семье?  Или, возможно, ребенок должен теперь решать вопросы по утверждению завещания умершего 
родителя и по распределению его имущества, о которых он или она почти ничего не знает.  И этими 
юридическими вопросами приходиться заниматься помимо всех остальных важных обязательств, 
которые у Вас есть перед семьей и работой и которые не могут быть отложены на задний план.  
Наконец, имущество наследодателя может находиться в беспорядке или быть расположено в 
нескольких штатах (как например, недвижимость), что случается довольно часто. Кроме того, процесс 
передачи наследства может быть намного сложнее при отсутствии завещания у наследодателя, так как 
в данной ситуации неясно, кто несет ответственность за выполнение функций посмертного 
представителя умершего. Мы всегда готовы встретиться с Вами и проконсультировать Вас, что 
происходит в таких ситуациях согласно законодательству штата Вашингтон и поможем Вам успешно 
завершить дело, когда у наследодателя нет завещания или оно было неправильно оформлено.  
 Далее мы расскажем Вам о мерах, которые Вам необходимо предпринять, когда Вы теряете 
близкого родственника:   

 Прежде всего, после смерти близкого родственника, Вам необходимо юридически 
правильно оформить опись всего движимого материального имущества наследодателя. 
Оно обычно включает в себя автомобили, посуду, мебель, ювелирные изделия, книги, антиквариат, 
произведения искуства (картины, статуэтки и т.д.) и подобные виды имущества. Вам нужно также 
оформить опись более ценных вещей, которые как правило, могут требовать оценки их ценности, как 
например, антиквариат, ювелирные украшения или картины. Данные виды имущества, как правило, 
распределяются посмертным представителем согласно условиям завещания, но Вам не следует 
торопиться распределить движимое материальное имущество пока Вы не проконсультировались с 
адвокатом о правомерности Ваших действий.  

 Во-вторых, не торопитесь. Вам не нужно предпринимать каких-либо немедленных 
действий. Несмотря на то, что счета наследодателя требуют оплаты, они могут подождать месяц или 
два без негативных последствий. Более важно, чтобы Вы и Ваша семья оправились после утраты 
близкого человека. Финансовые вопросы могут подождать с одним исключением: Администрация 
Социального Обеспечения должна быть усведомлена о смерти Вашего родственника в течение месяца 
после смерти.  

 В-третьих, назначьте встречу с нами, когда Вы будете готовы к встрече с 
адвокатом для рассмотрения условий завещания наследодателя и обсуждения 
действий, необходимых по открытию процесса утверждения завещания через суд. Когда 
Вы придете на встречу к адвокату, постарайтесь принести всю информацию, которой Вы располагаете 
на текущий момент о финансах, имуществе и задолженностях наследодателя. Также не забудьте 
оригинал завещания и сертифицированную копию свидетельства о смерти, если оно у Вас уже имеется 
на тот момент. Не беспокойтесь об организации дел или финансовых вопросов наследодателя - мы 
проконсультируем Вас, что нужно будет делать и в какой очередности. 



 

 

 
КАК ИЗБЕЖАТЬ СУДЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО УТВЕРЖДЕНИЮ ЗАВЕЩАНИЯ И 
РАСПРЕДЕЛЕНИЮ ИМУЩЕСТВА? 
 Процесс утверждения завещания и распределения имущества в штате Вашингтон очень 
четко урегулирован законом в отличие от некоторых других штатов США (например, 
Калифорнии) и Вам не стоит беспокоиться о том, что Ваше имущество может пройти через 
судебный процесс утверждения завещания после смерти. В определенных ситуациях, 
судебного процесса по утверждению завещания можно избежать, если Ваше имущество не 
превышает ценности в 100,000 долларов или Ваше имущество зарегистрировано на Вас и 
членов Вашей семьи (например супруга/и или детей), как совместных владельцев с передачей 
имущества им автоматически после Вашей смерти, или если Ваше имущество 
зарегистрировано в траст и переходит наследникам согласно условиям траста.  
 В некоторых случаях, совместное владение имуществом с членами семьи или 
регистрация имущества в траст может быть невыгодно Вам или членам Вашей семьи в 
зависимости от Ваших финансовых и семейных обстоятельств, например, если есть дети от 
первого брака. Более того, даже если Вы пытаетесь избежать процесса утверждения 
завещания и распределения наследства через суд, лицо, ответственное за распределение 
Вашего имущества после смерти (как правило супруг/а) все равно будет нести определенную 
юридическую ответственность по оплате Ваших долгов и налогов и по распределению 
имущества Вашим наследникам. Судебный процесс утверждения завещания помогает четко 
контролировать выполнение условий Вашего завещания, а также избежать конфликтов между 
наследниками и финансовых потерь.   
 Перед тем, как Вы примете необдуманные решения, мы советуем Вам обратиться к нам 
и проконсультироваться о правомочности Ваших действий. Во многих случаях правильное 
оформление завещания или траста - это спокойствие Вашей семьи и избежание конфликтов и 
финансовых потерь при распределении имущества Вашим наследникам. Кроме того, 
неправильно подготовленные документы или отсутствие таковых могут существенно 
осложнить процесс передачи наследства или увеличить посмертное налогообложение Вашего 
имущества, что приведет к уменьшению средств, которые могут получить Ваши родственники 
по наследству.   
 Мы готовы ответить на все Ваши вопросы по оформлению завещаний и трастов, а также 
проконсультировать Вас по вопросам процесса утверждения завещания и распределения 
имущества наследникам с учетом Ваших семейных и финансовых обстоятельств. По всем 
вопросам обращайтесь к адвокату Юлии Русиновой по тел. (206) 915-5085. Мы предлагаем 



 

 

бесплатную консультацию, а также скидки для малообеспеченных лиц и лиц в возрасте 55 и 
выше. 
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Визы для Жертв Жестокого Обращения в Семье. 
 
Вопрос читателя: 
 
Я замужем за гражданином США уже два года.  Он ходатайствовал, чтобы я получила 
постоянное место жительства в США (грин карту), но когда нас вызвали на иммиграционное 
интервью, мой муж отказался пойти.  Без моего мужа я не пошла на интервью и вскоре 
получила отказ по моему иммиграционному делу.  Пять месяцев назад я также получила 
уведомление явиться в иммиграционный суд на слушание о депортации.  Я очень боялась и не 
пошла на слушание в иммиграционный суд, потому что думала, что меня сразу депортируют.  
Мой муж и я ругаемся уже больше года, а все чаще он кричит на меня и я чувствую себя 
униженной и глупой.  Он угрожает, что меня депортируют и теперь просит у меня денег, если я 
хочу получить грин карту.  В прошлом месяце я выехала из дома, потому что не могла больше 
терпеть издевательства мужа.  Я очень боюсь, что иммиграционная служба может меня 
арестовать.  Можете ли Вы мне помочь? 
 
Ответ адвоката: 
 
Да, конечно!  Обычно, когда у Вас назначено слушание о депортации и Вы не являетесь на 
слушание, судья подпишет ордер о Вашей депортации с неявкой.  Это означает, что Вы 
подлежите депортации из США, потому что Вы не явились на Ваше иммиграционное слушание 
и не объяснили причин, почему не явились в иммиграционный суд.  Обычно, можно назначить 
повторное иммиграционное слушание в течение 90 дней после начального слушания, но у Вас 
этот срок уже истек.  Что можно сделать сейчас? 
 
Вы можете подать на постоянное место жительства в США по закону о защите прав жертв 
семейного насилия (Violence Against Women Act (VAWA)).  Этот закон защищает права не 
только женщин, но и мужчин и детей, которые стали жертвами жестокого обращения или 
морального насилия в семье (например, со стороны супруга - гражданина США в Вашем 
случае).   



 

 

 
В двух словах, VAWA обеспечивает жертвам жестокого обращения в семье возможность 
получения постоянного проживания в США (грин карты) и дает очень много льгот при подаче 
на грин карту.   
 
Во-первых, Вы можете подать на грин карту даже если Ваш иммиграционный статус 
закончился, Вы работали без права на работу или въехали в США нелегально, что является 
невероятным преимуществом для многих людей! 
 
Во-вторых, Вам не надо доказывать, что Вы подвергались физическому насилию со стороны 
супруга(и).  Психическое или эмоциональное насилие со стороны супруга(и) является 
достаточным фактором, если оно может быть подтверждено свидетелями, врачом, психологом 
или Вашим заявлением. 
 
В-третьих, супруг(а), насилию которого(ой) Вы подвергались в семье, может быть не только 
гражданином США, но и постоянно проживать по грин карте в США.  Этот закон также 
распространяется на Вас (родителя), если Ваш ребенок стал жертвой жестокого обращения в 
семье со стороны Вашего супруга(и), который является гражданином США или постоянно 
проживает по грин карте в США.  Неженатые (незамужние) дети в возрасте до 21 года также 
защищены этим законом и могут подать петицию на постоянное место жительства в США.  
Если ребенок не мог подать петицию до 21 года в связи с жестоким обращением в семье, то 
срок подачи петиции увеличивается до 25 лет, если есть доказательства, что отсрочка подачи 
петиции вызвана жестоким обращением в семье.  
 
Кроме того, если Вы подаете на льготы на постоянное место жительства в США по закону о 
защите прав жертв семейного насилия, Вы сможете избежать депортации из США.  Ваше дело 
о депортации может быть пересмотрено в суде без участия, согласия или подписи Вашего 
супруга!  В этом заключается огромное значение этого закона. 
 
По всем вопросам и за помощью по оформлению петиции по закону о защите прав жертв 
жестокого обращения в семье,  
Обращайтесь к адвокату Юлии Русиновой по телефону (206) 915-5085 
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Мой брат - пастор и хочет приехать в США по визе для религиозных работников.  Что 
необходимо для получения такой визы?  
Виза для религиозных работников даст возможность Вашему брату временно проживать и 
работать в США (в среднем минимум 20 часов в неделю) в благотворительной религиозной 
организации в США или филиале иностранной благотворительной религиозной организации в 
США. 
Какие требования необходимы для получения визы? 
Ваш брат должен быть членом религиозной деноминации в течение 2-х последних лет до 
подачи петиции на визу в США.  Данная петиция подается работодателем Вашего брата, 
который намерен спонсировать Вашего брата для получения визы в США. 
 
Сколько может мой брат жить и работать в США по визе религиозного работника? 
Виза для религиозных работников изначально выдается на срок до 30 месяцев.  Данную визу 
можно продлить на дополнительные 30 месяцев.  Максимальный срок нахождения в США по 
данной визе - 60 месяцев (5 лет).    
Мой брат женат и у него трое детей, может ли он привезти свою жену и детей в США?  
Члены семьи Вашего брата - супруга и неженатые (незамужние) дети в возрасте до 21 года - 
могут получить визу. как члены семьи религиозного работника и временно проживать в США 
вместе с Вашим братом.  Они не могут работать в США по данной визе. 
 
Может ли мой брат получить постоянное место жительства в США (грин карту) как 
религиозный работник? 
Да, Ваш брат может получить постоянное место жительства (грин карту) в США как 
религиозный работник.  Чтобы оформить постоянное место жительства по данной категории, 
Ваш брат должен быть членом религиозной деноминации и должен работать пастором в 
течение 2-х последних лет до подачи петиции на постоянное место жительства в США.   
 
По всем вопросам, обращайтесь к адвокату Юлии Русиновой по телефону (206) 915-5085 
 


